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APRESENTACAO

Ola!

O CONNAE preparou um Guia com tudo que voce precisa
saber para aproveitar a0 maximo sua estadia em Natal e,

principalmente, cada minuto da sua participagdo no

# CONNAE2026.

E um prazer ter voc€ conosco! Prepara-se para uma grande

experiéncia!

SEJA BEM VINDOQO!

www.connae.com.br
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INFORMACOES GERAIS

O CONNAE ¢ considerado o maior congresso de Nutricdo Clinica e Esportiva do
Norte e Nordeste e um dos maiores do pais. Idealizado pelo Instituto de Nutri¢ao
Integrada - INI, o congresso acontece em Natal desde 2015. Em sua 11? edigao,
estaremos abordando os temas mais atuais e discutidos na area, através de

pesquisadores, professores e profissionais experientes no mercado.

1. CREDENCIAMENTO
Ao chegar no local vocé passara na area de credenciamento para retirar sua
credencial e ter acesso ao evento. E necessario apresentar seu comprovante de

inscri¢ao impresso ou digital e documento oficial com foto.

O credenciamento terd inicio as 07h30min, no dia 22 de julho e estara disponivel
durante os trés dias de congresso. Esteja portando sua credencial em local visivel,

de preferéncia no pescogo, para ter acesso ao local do evento.

Atencao: Em casos de perda do cracha, retirar a 2* via na secretaria do evento

mediante pagamento de taxa.

WWWw.connae.com.br
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2. SECRETARIA GERAL
A Secretaria do congresso funcionara todos os dias de evento, das 08hOOmin as
18h00min. O atendimento acontecera por ordem de chegada e prioridade de

atendimento (Idosos, gestantes, lactantes e pessoas com mobilidade reduzida), de

acordo com a Lei1 N° 10.048/2000.

3. GUARDA-VOLUMES
O evento ndo disponibiliza o servigo de guarda-volumes. Por isso, aconselha
atencdo ao manter consigo seus pertences pessoais (Bolsa, smartphone, relogio,
etc). Nao se responsabilizamos por objetos esquecidos nas dependéncias do evento,

perda ou furto.

4. ESTACIONAMENTO
O estacionamento do Praiamar Hotel & Convention ¢ privado, rotativo e esta

sujeito a disponibilidade de vagas para ndao hospedes.

www.connae.com.br
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5. CREDENCIAMENTO
Todos os participantes do CONNAE 2026 receberao certificado digital pela

participacdao no congresso com carga horaria de 40 horas.

Para a impressao do certificado digital, o congressista devera seguir os seguintes
passos:

a) Acessar o site www.connae.com.br;

b) Clicar em "AREA DO PARTICIPANTE" no menu do site;
c) Inserir o e-mail e clicar em "Buscar";
d) Os certificados estardo disponiveis para dawnload ou impressao a partir do

dia 30/07/2026.

6. TRABALHOS CIENTIFICOS
Os trabalhos no formato E-p6ster serdao expostos no hall de entrada do congresso,
através de monitores digitais. Os trabalhos selecionados para apresentacao oral
devem seguir a Escala de Apresentacao disponivel através do

site www.connae.com.br/trabalhos.

wWww.connae.com.br
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Para cada trabalho exposto e/ou apresentado oralmente sera emitido
certificado digital referente a apresentacdo, com todos os autores
cadastrados na submissao. O anuncio dos melhores trabalhos sera realizado

no dia 24/07/2026, na cerimdnia de encerramento.

7. VOCE SABIA?

1. Bolsas Ecologicas - As ecobags sao 100% reutilizaveis. Feitas com tecido PET,
cada sacola retira da natureza quatro garrafas PET, gerando preservacao da

natureza e trabalho justo;
2. A caneta para anotacoes foi produzida com material reciclado;

3. O espago do evento possui descargas a vacuo, reduzindo o consumo de

agua, e luzes que reduzem consideravelmente o consumo de energia;

4. Grande parte da estrutura dos estandes ¢ utilizada nos proximos eventos.

O CONNAE 2026 tem reduzido o impacto gerado a natureza através da reducao

dos residuos gerados e alternativas sustentaveis na producao de materiais.

WWW.conhae.com.br
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PROGRAMACAOQO CIENTIFICA

WWwWWw.connae.com.br
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EXPOSITORES

Além da Programacgdo Cientifica os congressistas tem acesso a AREA DE
EXPOSITORES, localizada no Hall de entrada dos auditorios, no térreo. Sao varias
marcas nacionais comprometidas com a Nutri¢ao, trazendo produtos e langamentos

na area. Aproveite sua participacdo no congresso para visitar e conhecer!

oo ez nutric@ @
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CHECKLIST - ANTES DA VIAGEM

Compartilhe sua viagem nas redes sociais. Use as nossas hashtags para que
possamos acompanhar as suas postagens: #CONNAE2026
#CONNAE2026EuVou.

Siga 0 CONNAE 2026 no Instagram (@congressoconnae.

Acesse o site oficial do evento e confira os horarios das palestras.

Confira toda a sua documentaciao de viagem. Nao esqueca do seu codigo de

reserva e um documento com foto para embarcar.

Use roupas confortaveis na viagem e lembre-se sempre de beber muita agua.

WWW.conhae.com.br
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CHECKLIST - QUANDO CHEGAR

Chegue com antecedéncia para fazer o seu credenciamento com

tranquilidade.

Lembre-se de levar o comprovante da sua inscricio impresso ou no

smartphone e um documento com foto para retirar sua credencial.

Acompanhe nossas publicacoes nas Redes Sociais (@congressoconnae) e

participe das conversas.

Tire fotos, faca selfies, stories e muitos videos do evento. Queremos
acompanhar todas as suas publicacées nas redes sociais. Por isso, nio esqueca

de marcar nosso perfil @congressoconnae.

Aproveite a0 maximo a programacio e faca muito networking. Vocé esta

participando do maior evento de Nutricao do Norte/Nordeste.

WWW.conhae.com.br
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CHECKLIST - APOS O CONGRESSO

Id

Faca contato com todas as pessoas que vocé conheceu no evento. E sempre

importante aumentar sua rede de contatos.
O seu certificado chegara por e-mail em até 05 dias apos o evento.

Continue postando fotos e videos do evento. Adoramos #TBT, mesmo fora de

hora.
Nos envie por e-mail ou até no direct do Instagram o seu feedback sobre o
evento. E muito importante ouvir a sua opinido para que possamos sempre

melhorar o nivel do congresso.

Mantenha contato!

WWW.conhae.com.br
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O Instituto de Nutricao Integrada deseja que vocé absorva o maximo de
contetido que puder, que vocé faca novas amizades, muito networking e saia
deste evento uma pessoa diferente e muito mais capacitada dentro da sua area
de atuacao. Torcemos para que vocé desfrute de momentos memoraveis e que

0 CONNAE 2026 seja muito mais do que um simples evento no seu curriculo.

Queremos que esses dias realmente facam a diferenca para vocé e para a sua
carreira profissional. Toda a nossa equipe esta integralmente mobilizada e
dedicada para que a sua experiéncia seja inesquecivel. Cuidamos de cada

detalhe para que vocé s6 tenha uma preocupacio: aprender cada vez mais.
Temos muito orgulho de fazer parte da sua historia profissional. Que esta
edicao do CONNAE realmente faca diferenca na sua carreira e que vocé siga

investindo sempre na sua educacao profissional.

Otimo evento e um forte abraco de toda a Equipe Organizadora.

WWW.conhae.com.br
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CONTATOS

Secretaria Geral

secretaria@connae.com.br

Comissao Cientifica

trabalhos@connae.com.br
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